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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Сокольская средняя общеобразовательная школа» 

Мамадышского муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) 

для 10 - 11 классов разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

• Законом РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

• Законом Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

• Законом Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике 

Татарстан». 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

• Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.05.2012 № 413. 

• Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371. 

 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Сокольская средняя общеобразовательная школа» Мамадышского муниципального 

района Республики Татарстан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  

10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
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нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

10 – 11 классы 

10 класс – Элективный курс «Информационная безопасность» - 1 час,                                                                                              

Элективный курс «Экология и здоровье человека» - 1 час;                                                                                                

Элективный курс «Практикум по решению задач по химии» - 1 час;                                                                                                  

Элективный курс «Политическая география» - 1 час                                                                                             

11 класс – Элективный курс «Практикум по географии»  – 1 час;                                          

Элективный курс «Информационная безопасность» - 1 час,                                                                                              

Элективный курс «Вопросы общей биология» - 1 час;                                                                                                

Элективный курс «Решение упражнений и задач по химии» - 1 час;                                                                                                  

Элективный курс «Абсолютная грамотность» - 1 час                                                                                                   

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Сокольская 

средняя общеобразовательная школа» Мамадышского муниципального района 

Республики Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе второго 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сокольская средняя 

общеобразовательная школа» Мамадышского муниципального района Республики 

Татарстан..  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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Основная образовательная программа срелнего общего образования реализуется МБОУ 

«Сокольская СОШ» через учебный план и внеурочную деятельность. Организация 

занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности. План внеурочной деятельности обеспечивает учет 

индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию 

внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям 

развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

обще-интеллектуальное, общекультурное) в таких формах как игры, экскурсии, 

соревнования, поисковые исследования и другие формы на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. Внеурочная 

деятельность выводится за рамки учебного плана. 

     Материально-техническое обеспечение школы способствует ведению учебно- 

воспитательного процесса в полном объеме. Функционируют 11 оборудованных 

кабинетов, компьютерный класс подключён к интернету, спортзал, столовая на 40 

посадочных мест, библиотека, подключенная к интернету, школа имеет свою 

электронную почту и сайт, что позволяет реализовать задачи, стоящие перед 

образовательным учреждением.  

 

   Проект учебного плана на 2025-2026 учебный год обсужден на Совете родителей 

(протокол № 4 от 21.05.2025 г.). Учебный план рассмотрен и принят на заседании 

педсовета (протокол № 2 от 25 августа 2025 г.) 
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ПРОВЕДЕНИЕ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ В 10-11-х КЛАССАХ 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах проводится в конце учебного года без 

прекращения образовательного процесса. Промежуточная аттестация проводится 

согласно «Положению о проведении промежуточной аттестации учащихся, 

осуществлении текущего контроля их успеваемости и переводе учащихся МБОУ 

«Сокольская СОШ». 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ Предмет/ класс 10 11 

1 Русский язык КР, ВГО КР, ВГО 

2 Литература Т, ВГО Т, ВГО 

3 Государственный  язык Республики 

Татарстан (татарский) 

КР/ ВГО КР/ ВГО 

4 Иностранный язык (английский) КР, ВГО КР, ВГО 

5 Алгебра и начала анализа КР, ВГО КР, ВГО 

6 Геометрия КР, ВГО КР, ВГО 

7 Вероятность и статистика КР, ВГО КР, ВГО 

8 Информатика КР, ВГО КР, ВГО 

9 История  Т, ВГО Т, ВГО 

10 Обществознание  Т, ВГО 

11 География Т, ВГО Т, ВГО 

12 Биология Т, ВГО Т, ВГО 

13 Химия КР, ВГО КР, ВГО 

14 Физика  КР, ВГО КР, ВГО 

15 Физическая культура СН, ВГО СН, ВГО 

16 Основы безопасности и защиты 

Родины 

Т, ВГО Т, ВГО 

17 Информационная безопасность зачет зачет 

18 Экология и здоровье 

человека/Вопросы общей биологии 

зачет зачет 

19 Политическая география/Практикум 

по географии 

зачет зачет 

20 Практикум по решению задач по 

химии/Решение задач и упражнений 

по химии 

зачет зачет 

21 Абсолютная грамотность  зачет 

22 Индивидуальный проект ЗП  

 

Т – тестирование, КД - контрольный диктант, КР - контрольная работа, ЗП – защита 

проекта, РТ - работа с текстом, СН - сдача нормативов, ТР - творческая работа, рисунок, 

ВГО - выставление годовой отметки



6 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (социально-экономический профиль) 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Государственный (татарский) язык Республики 
Татарстан  

2 2 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра  2 2 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География (углубленный уровень) 3 3 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Информационная безопасность 1 1 

Экология и здоровье человека 1 0 

Практикум по решению задач по химии 1 0 

Политическая география 1 0 

Сложные вопросы биологии 0 1 

Практикум ЕГЭ по географии 0 1 

Решение задач  по химии 0 1 
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Практикум по русскому языку 0 1 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Сокольская средняя общеобразовательная школа" Мамадышского муниципального 

района Республики Татарстан. 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Уроки жизни» 1 1 

«Россия - мои горизонты» 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

"Олимпиада -100" 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 
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